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Ayudas para auténomos/as en
Castilla La Mancha

Modalidades

Tarifa plana (Linea 1): Subvenciones de 960 euros para cubrir tu cuota de
autonomo durante el primer ano.

Establecimiento (Linea 2): Ayudas de hasta 3.000 euros para el inicio de tu
actividad como auténomo. jY puede ser mas si tu proyecto se ubica en
zonas rurales o areas prioritarias!

Tarifa plana Plus (Linea 3): Otros 960 euros para el segundo ano de tu
negocio.

Consolidacion (Linea 4): Subvenciones de 2.000 euros para consolidar tu
proyecto si ya llevas mas de 12 meses como auténomo.

Beneficiarios

Las lineas 1 y 3 las podran solicitar las personas dadas de alta como
trabajador Snomas desde el 01 de julio de 2024 y hasta el 30 de junio
de 2025.

Las line n destinadas a aquellas personas que en el momento de
la solicit uda lleven mas de 12 meses y menos de 24 dadas de alta

os de solicitud

> julio de 2025
ara presentar la solicitud en la sede electronica de: https://www.jccm.es/




FORMACION

Curso de
Manipulador/a |

. Jueves 26
de Alimentos de junio

Duracion: 10 horas. Presencial 5 horas (de 9:00 a 14:00)
Lugar: Universidad Popular

o
i e

Inscripciones hasta el 23

Apuntate en el Centro de la Mujer  dcjunio s
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C.E.P.A. SAN BLAS

Consigue tu titulo de Educaciéon Secundaria de forma rapida

Requisitos: Tener 18 anos o tener 16-17 y un contrato de trabajo que te impida ir al
Instituto.

Si vienes del IES con algun curso o asignatura pendiente sélo tendras que hacer
las asignaturas que no has aprobado. Cada curso consta de 4 asignaturas y dura
solo 4 meses: Lengua, Inglés, Sociales, Matematicas.

Si tienes el Graduado escolar pasa directamente a 3° y consigue el titulo de
Secundaria en ocho meses (4 meses para conseguir tercero y otros cuatro para
conseguir cuarto).

La asistencia no es obligatoria pero muy recomendable. Son 9 horas semanales
de clase.

cTienes ya el titulo de Secundaria?
1.Curso de acceso a un Ciclo de Formacién Profesional
Te preparamos en 9 meses (de septiembre a junio) y de aqui a estudiar el ciclo
formativo de Grado Superior que te interese.
Tendras que superar 5 asignaturas:
Parte comun: 3 asignaturas (Inglés, Matematicas y Lengua Castellana y Literatura).
Parte especifica: 2 asignaturas elegidas por ti. Si has trabajado un ano con jornada
completa lo mas seguro es que no tengas que hacer estas asignaturas. Consultalo

con el Centro.

Ademas, con el titulo de Secundaria y este curso tendras una equivalencia con
Bachillerato a efectos laborales (para oposiciones, bolsas de empleo publico/privado).

2.Prueba de acceso a la Universidad para mayores de 25 anos

Te preparamos en 9 meses (de octubre a junio) para superar esta prueba y asi poder
estudiar el Grado Universitario o el ciclo formativo de Grado Superior que mas te
guste.

Tendras que superar 5 asignaturas:

Fase General: 3 asignaturas (Inglés, Lengua Castellana y Comentario de Texto).

Fase especifica: 2 asignaturas elegidas por ti. Consultalo con el Centro.




Ademas, con el titulo de Secundaria y esta prueba tendras una equivalencia con
Bachillerato a efectos laborales (para oposiciones, bolsas de empleo publico/privado).

3.Estudios Oficiales Inglés

Consigue los titulos de la Escuela Oficial de Idiomas desde tu Centro de Adultos de
Manzanares: A2, B1, B2.

4.0fimatica y Nuevas tecnologias
No te quedes atras y matriculate en los cursos de:

o Ofimatica para principiantes
o Ofimatica avanzada

* Nuevas tecnologias

PARA AQUELLAS PERSONAS QUE QUIEREN APRENDER A LEER Y A ESCRIBIR O
REALIZAR UN CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

o Adquisiciony refuerzo de Competencias Basicas | y Il
o Castellano para extranjeros.
e Curso preparatorio competencias clave. Nivel 2.
PAGINA WEB
cepa-sanblas.centros.castillalamancha.es
MEMBRILLA
Paseo del Espino, s/n

Teléfono 926 6117 O1 - 664 292 511

Email:
13004079.cepa@educastillalamancha.es

CEPA
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Blas




Oferta de Formacion Profesional del IES Azuer Manzanares.
Plazo hasta 5 de Junio 2025

Formacion Profesional Basica

Fabricacion y Montaje

Ciclo Formativo de Grado Medio

Gestion Administrativa

Ciclo Formativo de Grado Medio

Instalaciones Eléctricas y Automaticas

Ciclo Formativo de Grado Medio

Instalaciones Frigorificas y de
Climatizacion

Ciclo Formativo de Grado Medio

Mecanizado

Ciclo Formativo de Grado Superior

Acondicionamiento Fisico

Ciclo Formativo de Grado Superior

Energias Renovables

Ciclo Formativo de Grado Superior

Ensefanza y Animacion
Sociodeportivas

Ciclo Formativo de Grado Superior

Administracion y Finanzas

Ciclo Formativo de Grado Superior

Mantenimiento de Instalaciones
Térmicas y de Fluidos

Ciclo Formativo de Grado Superior

Programacion de la Produccion en
Feabricacion Mecanica

Ciclo Formativo de Grado Superior

Sistemas Electrotécnicos y
Automatizados




Oferta de Formacion Profesional del IES Modesto Navarro La
Solana.
Plazo hasta 5 de Junio 2025

Ciclo Formativo de Grado Medio Sistemas Microinformaticos y Redes

Atencién a Personas en Situacion de

Ciclo Formativo de Grado Medio .
Dependencia

Oferta de Formacién Profesional del IES Gregorio Prieto
Valdepenas.
Plazo hasta 5 de Junio 2025

Ciclo Formativo de Grado Medio Actividades Comerciales

Ciclo Formativo de Grado Medio Aceite de Oliva y Vinos

Ciclo Formativo de Grado Medio Carroceria

Ciclo Formativo de Grado Medio Cocina y Gastronomia

Ciclo Formativo de Grado Medio Electromecanica de Vehiculos

Ciclo Formativo de Grado Medio Gestion Administrativa

Ciclo Formativo de Grado Medio Instalaciones Eléctricas Automaticas

Ciclo Formativo de Grado Medio Instalaciones de Telecomunicaciones

Ciclo Formativo de Grado Medio Sistemas Microinformaticos y Redes




Oferta de Formacion Profesional del IES Gregorio Prieto
Valdepenas.
Plazo hasta 5 de Junio 2025

Ciclo Formativo de Grado Superior

Asistente a la Direccidon

Ciclo Formativo de Grado Superior

Administracion y Finanzas

Ciclo Formativo de Grado Superior

Administracion de Sistemas
Informaticos en Red

Ciclo Formativo de Grado Superior

Automocidon

Ciclo Formativo de Grado Superior

Desarrollo de Aplicaciones
Multiplataforma

Ciclo Formativo de Grado Superior

Desarrollo de Aplicaciones WEB

Ciclo Formativo de Grado Superior

Direccidon de Cocina

Ciclo Formativo de Grado Superior

Gestion de Ventas y Espacios
Comerciales

Ciclo Formativo de Grado Superior

Sistemas de Telecomunicacion e
Informaticos

Ciclo Formativo de Grado Superior

Sistemas Electrotécnicos y
Automatizados

Ciclo Formativo de Grado Superior

Transporte y Logistica

Ciclo Formativo de Grado Superior

Vitivinicultura




CURSOS GRATUITOS PARA PERSONAS DESEMPLEADAS Y
OCUPADAS

CENTRO DE FORMACION LAGUNA- MEMBRILLA
e Tendencias tecnologias en el sector hostelero y restauracion.
Impulso a la transformacion digital en el comercio rural.
Tecnologias avanzadas en el sector turistico.
Uso de las Tics en el sector Agricola. Aplicaciones digitales.
Competencia digital en animacioén sociocultural.

Ma3s informacioén: adecar@hotmail.com. Teléfono: 619061933/926331162
Modalidad: Presencial. Duracion: 60 horas.

EN FORMACION- MANZANARES.
o Operaciones Basicas, Bar y Restauracion.
Obtencion del Certificado de Profesionalidad, Nivel 1.
e Maridaje de Cafés, sucedaneos e Infusiones.
¢ Protocoloy Atencion al cliente en hosteleria.

Mas informacion: 608842422
Modalidad: Presencial. Duracion: 60 horas.

CENTRO DE ON ALHAMBRA- LA SOLANA.
Diseno y edi ideo para marketing digital empresarial.

i0: 19 de Junio 2025

acion e inscripciones: 667448585.
J: Presencial. Duracion: 60horas.




FORMACION

CRUZ ROJA-MANZANARES
CURSOS GRATUITOS PARA PERSONAS DESEMPLEADAS

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD: “Atencidn sociosanitaria a

personas dependientes en instituciones sociales”
e Duracion 450 horas (370horas +80horas de practicas).
e Fecha de Inicio: Por concretar.

Oportunidades que SOMOS
sl Cruz Roja cambian vidas Go
Plan de Empleo de Cruz Roja

PERSONAL DE CAJAY
REPOSICION

Modalidad presencial
Practicas en empresa

Mas info:
inmaculada.naharro@cruzroja.es
926620193 - 662143830

{APUNTATE!
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Auxiliares de Ayuda a Domicilio

Creacion de Bolsa de Trabajo. Ayuntamiento de Membrilla.

Requisitos: Estar en posesion de FP grado medio de Técnico de atencién a personas
en situacion de dependencia o equivalente.

Bases y mas informacion: www.membirilla.es

Plazo: 9 de junio

Monitor/a de Actividades Juveniles

Creacion de Bolsa de Trabajo. Ayuntamiento de Llanos del Caudillo.
Requisitos: Bachiller o equivalente.

Proceso selectivo: Concurso.
https://www.bandomovil.com/llanosdelcaudillo//

Plazo: 10 de junio

Monitor/a de Gimnasio

Creacion de Bolsa de trabajo. Ayuntamiento de Llanos del Caudillo.

Requisitos: Poseer el Titulo oficial u homologado de Entrenador Personal y/o
Coaching Deportivo, o equivalente.

Proceso selectivo: Concurso.

https://www.bandomovil.com/llanosdelcaudillo//

Plazo: 10 de junio

a de Tenis/ Padel
) ento de Manzanares
Requisitos: Titulo de Bachiller o equivalente. Titulacion minima para la imparticion
de docencia expedida por la federacion de tenis y/o padel o cualquier otra entidad
segun legislacion vigente.
Bases: www.manzanares.es
Plazo: 10 de junio.




Administrativo/a

Ayuntamiento de La Solana.

Requisitos: Bachiller, Grado medio en Gestion Administrativa o equivalente.
Proceso selectivo: Concurso-Oposicion.

Bases: www.lasolana.es

Plazo: 27 de junio

Conserje de Administracion General
Ayuntamiento de Tomelloso.

Requisitos: Certificado de Escolaridad o equivalente.
Proceso selectivo: Concurso.

Bases: BOP Ciudad Real 16/05/2025

Plazo: 17 de junio

Técnico/a Administrador/a de sistema de Administraciéon Electrénica
Alsigm.
Ayuntamiento de Bolafios de Calatrava.

Requisitos: FP de grado superior en Informatica o equivalente. Proceso selectivo:
Concurso-Oposicion.

https://www.bolanosdecalatrava.es//

Plazo: 27 de junio




Mozo/a de Almacén-2 plazas

INDACSA. Membrilla

Requisitos: Experiencia con carretilla elevadora.

Enviar Curriculum: formacionyempleomembrilla@gmail.com o 672368876

Camarero y/o ayudante de camero
Taberna la Manchega. Membrilla
Requisitos: Disponibilidad fines de semana,
Enviar Curriculum: 606931268

Docente: Participacion Médulo Marketing Internacional

Daimiel.

Requisitos: Titulacion Universitaria. Tener experiencia a los moédulos profesionales.
Se ofrece contrato temporal de 4 meses.

Més informacion e Inscribirse: https:;//empleo.castillalamancha.es//

ero/a
Gestion de Residencias. La Solana
Requisitos: Grado en Enfermeria.
Se ofrece jornada de 20 horas semanales
Ma3s informacién e Inscribirse: https:;//empleo.castillalamancha.es//




Auxiliar Administrativo

Nueva ITV de Villarta de San Juan.

Requisitos: Grado Medio en Gestion Administrativa o Grado Superior en
Administraciéon y Finanzas. Conocimientos de ofimatica.

Inscribirse en: grupocerquo.com/unete-a-nosotros

Instalador de Puertas Mecanizadas.
Valdepenas
Bases: https://fempleo.castillalamancha.es//

Recepcionista
Hotel el Cruce. Manzanares

Requisitos: Conocimiento informaticos, disponibilidad horaria, incorporacion
inmediata, responsable.

Mas informacion y enviar Curriculum en: 926611900

reservas@hotlecruce.com.




FUENTES:

www.membrilla.es

www.boe.es

WWWwW.sepe.es
www.miguelturra.es
www.bop.dipucr.es
www.docm.jccm.es
www.empleo.castillalamancha.es

Los contenidos de este boletin tienen un caracter meramente informativo, por lo que
sugerimos compruebe la vigencia y exactitud de los datos en las fuentes administrativas
oficiales correspondientes.
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